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1. Giéi thiéu chung vé nganh, nghé:

Nganh Chim séc sic dep 1 linh vuc dio tao chuyén sdu vé cic k§ thuit 1am dep,
cham soc va duy tri vé dep toan dién cho con ngudi. Ngudi hoc duoc trang bi kiénthirc
vé da, téc, méng, trang diém, massage, spa, va chim s6c chuyén siu nham gitip khach
hang tu tin va khée manh hon. Nganh nay ddi hoi sy khéo 1o, tinh té, thAm my cao cung
tinh thin phuc vu tin tdm. Sau khi t5t nghiép, ngudi hoc ¢6 thé lam viée tai cac spa,
salon, trung tdm thim my, hoic tu mé& co s& kinh doanh dich vy 1am dep. Pay 14 nganh
c6 nhu cdu lao dong cao, phu hop vdi nhitng ai yéu thich c4i dep vA mong mudn mang
lai gid trj tich cuc cho cong dong Bén canh k¥ niing nghé, ngudi hoe con dugce rén luyén
thai d§ chuyén nghiép, kha ning giao tiép va tng x vin minh trong phuc vu khich
hang. Nganh Cham soc sic dep khong chi giup ning cao ngoai hinh ma con gép phin
x4y dung phong cdch sdng tir tin, hién dai va vinminh.

2. Kién thikc
- Kién thirc dai cuong:

+ Biét dugc céc kién thirc co ban vé chinh tri, van héa, x4 hoi, phdp luat, quéc
phong an ninh, gido duc thé chit trong hoc tép, rén luyén, lao dong va céc hoat
dong khac;

+ Biét dugc céc kién thirc vé cong nghé théng tin co ban;

+ Biét dugc céc kién thirc vé ngoai ngit co ban.

- Kién thirc co s& nganh:

+ MO ta duogc vi tri, vai trd cla nghé Chim séc sic dep va ddc trung ctia hoat

ddng Chim séc sic dep;

+Trinh bay dugc y nghia va lich sit phét trién ciia nganh 1am dep, tong quan

su phat trién céc phong céch 1am dep trén thé gidi;

+ Liét ké duoc c4c loai trang thiét bi, dung cu, m§ phdm chu yéu clia cic k§

thult trong co s& chim sé¢ sic dep va gidi thich cong dung cla ching;

+ Tiép nhén, hiéu 13 céc yéu cdu phan hdi ctia khach hang vé dich vu:

+ Trmh bay duoc nhitng kién thirc co ban vé chinh tri, vin héa, x4 hdi, phdp luit,

qudc phong an ninh, gido dyc thé chit theo quy dinh.
- Kién thirc chuyén nganh:



+ Phan tich, Iyra chon dugc bién phéap chim séc sic dep phi hop véi dbi twong cu thé;
+ Thuyc hién thanh thao quy trinh chdm séc da, téc, méng co ban;
+ Thuc hién thanh thao cac budc trang diém tir co ban dén nang cao;
+ Thiét ké, tao miu duoc céc kidu téc, mong thoi trang va 4n tugng theo chu dé hoic
theo s& thich;
+ Thuc hién thanh thao k¥ thuit massage bdm huyét co ban.
3. Kynang '
- K§¥ nang cing:
+ Lua chon duogc cdc san phém chdm sdc da phu hgp vdi tirng loai da;
+ Thuec hién thanh thao quy trinh chdm séc da: chim soc da miit, da toan thén;
+ Phan biét duoc cac loai mit na chim soc da;
+ Phén tich dugc cdc loai da, tinh trang da va tic dung cia chdm séc da;
+ Thuc hién thanh thao quy trinh chim séc mdng, thiét ké tao hinh mong;
+ Thure hién thinh thao quy trinh trang diém thdm m¢ theo diing yau cAu:
+ Thuc hién thanh thao quy trinh massage, bam huyét;
+ Thuec hién thanh thao cac thao tic Massage chidm soc¢ da va cham séc toan than;
+ Str dung an toan céc loai trang thiét bi, m§ phém cua co s¢ lam dep;
- K¥ ndng mém:
+ Rén luyén k¥ niing chim séc khich hing chuyén nghiép dam bao chit hrong
va hiu qué;
+ Giai quyét dugc cac yéu clu va tinh hudng trong qua trinh phuc vu khéch hang;
+ Str dung dugc tiéng Anh vao cong viée chuyén mén cia nganh, nghé.
+ St dung dugc cong nghé thong tin d4p g yéu ciu ciia nganh dio tao.

+ X4y dung ké hoach va quén Iy thoi gian hiéu qua, giai quyét van d& mot cach sang
tao, thich nghi v4éi moi trudéng lam viéc ddc 14p, nhém trongtudng lai.
4. Mirc dd tw chi va trach nhiém:
- C6 y thirc tb chirc ki luat, tac phong chuyén nghiép va tinh than trich nhiém
cao trong cong viéc;
- Tén trong c4c tiéu chuin dao dirc nghénghiép;
- Than thién, c&i m&, san sang phuc vu va ddm bao an toan strc khoe, tinh mang
cta khéach hang;
- Céy thitc hoc tip, rén luyén dé ning cao trinh d6 chuyén mén, k§ ningnghd
nghiép;
- G4 y thirc trach nhi€m trong vi€c str dung, bao quan tai séan trong qua trinh tac
nghiép.
- Tuén thad cac yéu cAu vé dao dirc nghé nghi€p: Ton trong su khac biét, tinh da
dang ciia cdc nén vin héa khic nhau trong tao miu, trung thuc, khong sao chép
mAu thiét ké cua ngudikhic.

5. Vi tri viéc 1am sau khi t5t nghiép:
Sau khi t6t nghiép, ngudi hoc cé ning lwc d4p tmg céc yéu cau tai cdc vi tri viée 1am
clia nganh, nghé bao gdm:



‘ = Tiép d6n, chim séc khach hang;

- Tu vén chdm séc sac dep;

- Cham séc da mit;

- Cham séc da toan than;

- Cham s6c méng;

- Thiét ké, tao hinh méng nghé thuat;

- Trang diém;

- Massage bim huyét;

6.

Kha ning hoc tip, ning cao trinh dg:
- Khéi lu.'ong kién thirc tdi thiéu, yéu cu vé nang lyc ma ngudi hoc phai dat duge
sau khi t4t nghiép nganh, nghé Chim séc sic dep, trinh d6 trung cip c6 thé tiép tuc

" phét trién & cdc trinh d6 cao hon.

- Nguodi hoc sau tét nghi€p c6 nang luc trr hoc, tw cip nhat nhiing tién bd khoa hoc
cong nghé trong pham vi nginh, nghé dé ning cao trinh dd hodc hoc lién thong 1én
‘trinh d6 cao hon trong ciing nganh, nghé hodc trong nhom nganh, nghé hoic trong
vcung linh virc daotao.
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