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UBND THANH PHO HO CHI MINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG KINH TE - KY THUAT Poc lap — Tuw do — Hanh phiic

THANH PHO HO CHI MINH

Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 17 thang 16 nam 202.7

CHUONG TRINH PAO TAO
(Keém theo quyét dinh 56 (,/OD-CDKTKT ngayiithing {ondm 2022
ctia Hiéu trucng truong Cao ding Kinh té - Ky thudt Tp. Ho Chi Minh)

Tén nganh, nghé: Chiim séc sic dep

Mi nganh, nghé: 6810404

Trinh @9 dao tao: Cao ding

Hinh thire dao tae: Chinh quy

Doi twgng tuyén sinh: hoc sinh tét nghiép THPT hodc tuong duong
Thoi gian dao tao: 2,5 nim

1. Muc tieu dao tao

1.1. Muc tiéu chung

Cham séc sic dep la nganh, nghd ma nguoi hanh nghé thue hién chim séc cac
dich vu thiét yéu nhu chim séc da, v& méng nghé thudt, trang diém tham my; tu van
chidm séc khach hang; quan 1y van hanh co s6 lam dep, néng cao tay nghé va cép nhit
cdng ngh¢ may méc pht hop véi sy phét trién ctia khoa hoc k¥ thudt cong nghé dap
ung nhu cau cta x3 hoi.

Ngudi lam vige trong linh vue nganh, nghé Cham séc séc dep truc tiép tham
gia chiam séc da, thiét ké cac b mong nghé thudt, trang diém nghé thuit theo xu hudng
cua thoi dai, vdn hanh, phét trién kinh doanh dich vu, quéan Iy nhan sw va cac by phén
k§ thuft vién truc tiép hanh nghé trong diéu kién an toan dam bao vé dich t&. Ho ¢6 thé
dam nhiém vai trd, chirc trach ctia cdn bd quén ly, k§ thuét vién trudng trong cac trung
tdm lam dep, tw thanh 14p va lam cha co s& kinh doanh cham séc sic dep.

1.2. Muc tiéu cu thé:
1.2.1. Kién thte:
1.2.1.1. Kién thirc dai cuong

- Trinh bay duogc kién thirc co ban vé chu nghia Méc- Lénin, tu tuéng HO Chi Minh,
dudng 161 cua Dang CSVN, phdp luit cua Nha nude Viét Nam.

- Hiéu biét co ban vé truyén théng quy bau cta dén tdc, cia giai cip céng nhan va Cong
doan Viét Nam.

- Nhén thirc duoc nhitng van dé vé qué‘)c phong an ninh trong tinh hinh méi.

1.2.1.2. Kién thirc co sé nganh

- M6 ta dugc vi tri, vai tro cua nghe Cham séc séc dep va diic trung cia hoat dong
Chdm séc sic dep;

- Trmh bay dug¢c y nghia va lich st phat trién ctia nganh lam dep, tdng quan su
phit rién cic phong cdch 1am dep trén thé gisi;
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- Liét ké duoc céc Ioaj trang thiét bi, dung cu, m¥ phém chu yéu cua cac k¥ thuat
trong co s& chdm séc sac dep va giai thich cong dung cta ching;
- Tiép nhan, hiéu 18 cdc yéu ciu phan héi ctia khach hang vé dich vu;
- Trinh bay dugc nhing kién thitc co ban vé chinh tri, van héa, xa hoi, phap ludt,
qude phong an ninh, gido duc thé chit theo quy dinh.
1.2.1.3. Kién thitc chuyén nganh
- Thuc hién thanh thao quy trinh phuc vu khich hang;
- Phan tich dugce c4c hinh déng ctia khuén mit trong trang diém;
- Trinh bay dugc quy trinh cham séc da: cham séc da mit, da toan than, chuyén sau
vé da;
- Gidi thich dugce ung dung ctia my phdm trong lam dep, dam bao an toan trong lam dep
- Nhan biét duoc ciu tao cuia mong, chdm séc mong va trang tri méng;
- Trinh bay duoc kién thirc vé chim séc da, vé trang diém dé t6n vinh vé dep.
1.2.2. K¥ ning:
1.2.2.]1. K¥ nang curng
- Lya chon dugc cac san pham cham séc da phit hop véi timg loai da;
- Thye hién thanh thao quy trinh cham séc da: chim séc da mit, da toan than
chuyén séu vé da;
- Phén biét dugc céc loai mit na chdm séc da;
- Phén tich dugce cdc loai da, tinh trang da va tic dung cua chim sdc da;
- Thyc hién thanh thao quy trinh chim séc méng, thiét ké tao hinh méng;
- Thyc hién thanh thao quy trinh trang diém thim my theo ding yéu cz"iu;
- Thuc hién thanh thao quy trinh massage, bAm huyét; _
- Thue hién thanh thao cdc thao tic Massage chim soc da va chim soc¢ toan thin;
- Thue hién thanh thao quy trinh néi mi;
- Sr dung an todn cAc loai trang thiét bi, my phim cta co s¢ 1am dep;
- X4y dung dugc cac ké hoach vé tiép thi dich vuy;
- Xay dung dugc ké hoach nhan su, phén céng cong viée, ddo tao bdi dudng
chuyén mon, nghiép vu;
- Xay dung dugc ké hoach mua sdm trang thiét bi- dung cu, héi thao hoic sy kién;
- Giam sat, kiém tra, d4nh gid két qua cong viéc dam bao ding quy trinh va tiéu
chudn tai céc bd pharl dich vu cua co s& lam dep.
1.2.2.2. Ky ndng mém
- Rén luyén k¥ ning cham séc kbach hang chuyén nghiép dam bio chit luong va
hiéu qua;
- P20 tao, bdi dudng, huéng din kém cap k§ ning nghé cho ddng nghiép, nhan
vién;
- Giai quyét dugc céc yéu cau va tinh huéng trong qua trinh phuc vu khéch hang;
- Str dung cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xit 1y, trng dung
cong nghé thong tin trong céng viéc chuyén mén ctia nganh, nghé;

- Stt dung tiéng Anh trong giao tiép dat trinh d6 twong duong B1 (khung nang luc 6
béc Viét Nam).
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- Ung dung cdc ky ning tin hoc vao cong vigc dat trinh d6 twong dwong IC3 (st
dung mdy tinh va Internet) ho#ic k¥ ning str dung Cong nghé théng tin co ban (theo
quy dinh thong tu 03/2014/TT-BTTTT ban hanh ngay 11/3/2014).

- Pat chiing nhan K¥ ning mém.

1.2.3. Néng luc tu chi va trach nhiém:

- C6 ¥ thite td chic ki luat, tic phong chuyén nghiép va tinh than trach nhiém cao
trong cong viéc;

- Tén trong céc tiéu chudn dao dic nghé nghiép;

- Than thién, c&i mé, sin sang phuc vu va dam bao an toan strc khée, tinh mang
cua khéch hang;

- C6 y thire hoc tap, rén luyén dé ning cao trinh d6 chuyén mén, k§ ning nghé
nghiép;

- Cé y thirc trach nhiém trong viéc st dung, bao qudn tai san trong qua trinh tic

nghiép.
1.3. Vi tri viéc lam sau khi tot nghiép:
Sau khi tdt nghiép, nguot hoc c¢d néng luc dép tng céc yéu cdu tai céc vi trf viéc
lam cua nganh, nghé bao gom:

- Tiép doén, chdam soc khach hang;

- Tu vAn cham séc sic dep;

- Chidm soc da mat

- Cham soc da toan than;

- Cham s6c chuyén sau vé da;

- Cham s6c mong;

- Thiét ké tao hinh mong nghé thuit;

- Trang diém;

- Trang diém hoa trang;

- Néi mi;

- Massage, bam huyét;
- Thiét lap, van hanh co s lam dep.
2. Khoéi Iwgng kién thirc va thoi gian khéa hec:
- S6 lwong mén hoc, md dun: 27
- Khéi luong kién thirc toan khéa hoc: 73 Tin chi
- Khéi lugng cdc mén hoc chung/dai cuong: 435 gio
- Khéi lwgng cac moén hoc, moé dun chuyén mon: 1470 gio

- Khéi lugng ly thuyét: 585 gio; Thuc hanh, thuce tép, thi nghiém va kiém tra: 1320 gio

3. N§i dung chuwong trinh:
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Thai gian hoc tap (gio)

Trong do
Thwe hanh/
$6 tin tfh}‘t’;, i
Ma mon hoc/mé Tén mon hoc/mé dun chi | Tong| Ly ap/thl  [iem
dun s6 | thuyét nghiém/bai | tra
tap/thao
lun
| Cac mon hoc chung 21 435 | 157 255 23
MH3108019 | Gio dyc Chinh tri 4 75 | 41 29 5
MH3108103 | Phép luét 2 30 | 18 10 2
MH3109105 | Gido duc thé chat 2 60 5 51 4
MH3109020 S.lnar? duc QuocphongvaAn |4 | 25 | g 35 4
MH3101201 | Tin hoc 3 75 | 15 58 2
MH3107206 | Tiéng Anh 1 3 60 | 22 35 3
MH3107207 | Tiéng Anh 2 3 60 | 20 37 3
1 Cac mon hoc, mo dun 52 | 1470 | 433 998 | 39
chuyén mon
1.1 Mon hgc, m6 dun co s& 14 | 240 | 189 48 8
MD3062230 | V& my thuat 3 75 | 30 43 2
MH3062231 Tiong quan v€ nganh cham soc 9 30 29 0 1
sac dep
MH3062232 | Tham my hoc 2 30 29 0 1
MH3062233 | Quan Iy Spa 2 30 | 29 0 1
MH3062234 | Anh van chuyén nganh 3 45 43 0 2
MH3102415 | Nang lugng tai tao 2 30 29 0 1
1.2 ?nqgrl: hoc, mo dun chuyén 33 | 1065 | 214 825 26
MDb3062235 | K§ thudt massage 3 75 30 43 2
MD3062236 | K¥ thuat cham soc da co ban 2 60 15 43 2
MD3062237 I;%thuat cham soc da nang 3 | 105 | 15 87 3
MD3062238 ;ﬁ thuat chim soc da chuyén | 5| 445 | 45 87 3
MD3062239 | K¥ thuat trang diém co ban 2 60 15 43 2
MD3062240 | K¥ thuét trang diém nang cao 3 | 105 | 15 87 3
MD3062241 E)z thuat cham soc da dau va 9 60 15 43 9
MD3062242 | K§ thudt tao kiéu toc 3 [ 105 | 15 87 3
MD3062243 | Ky thuat cham s6c mong 2 60 15 43 2
MD3062244 | K thuét ndi mi 3 75 | 30 43 2
MP3062245 | Thé duc thim my 1 45 5 39 1
MH3062246 | Khai tao doanh nghiép 2 30 | 29 0 1
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MD3062247 | Thuc tip tot nghiép 4 180 0 180 0

11.3 Mon hoe, mé dun ti chon 5 165 30 130 5

MD3062248 | Khoa luan 5 | 225 ] 0 225 0

MD3062249 | Thiét ké va tao hinh méng 2 60 15 43 2

MB3062250 | K thudt trang di€m héa 3 | 105 | 15 87 3
trang

Tong cong 73 | 1905 | 590 1253 62

4. So' dd mdi lién hé va tién trinh dao tao cac mon hoc (@ink kem)

5. Huéng dan sir dung chwong trinh: Chwong trinh dao tao theo hinh thic tin chi.

5.1. Céc mén hoc chung bét budc thuc hién theo Qui dinh ctia B§ Lao dong — Thuwong binh
va X4 hoi,

5.2. T4 chirc kiém tra hét mon hoc, m6 dun:

Phuong phép, thoi gian t6 chirc kiém tra hét moén hoc dugc x4c dinh va cé huéng dan
cu thé theo tu:ng mon hoc, mé dun trong chlro’ng trinh mén hoc, chuwong trinh mé dun.
5.3. Thuc tap t6t nghiép va xét cong nhan t6t nghiép:

Dao tao theo hinh thirc tin chi:

+ Nguoi hoc phai tich liiy 46 tin chi méi dwoc di thuc tip t6t nghiép.

+ Nguo1 hoc phai lam khoéa ludn (hodc hoc cdc moén thay thé), hoc hét chwong trinh dao
tao va thoa mén céc diéu kién dugc quy dinh tai quy ché ddo tao hién hanh thi méi duge xét
t6t nghiép.

+ Hidu truorng can cir vao ket qua xét cong nhan t6t nghiép trinh d§ Cao ding va céc qui
dinh lién quan dé xét cap bing tét nghiép va cong nhin cho ngudi hoc “Danh hiéu k¥ su thuc
hanh" theo qui dinh
5.5, Céc chu y khac:

Ngoai nhitng mén hoc, mé dun trong chuong trinh dao tao, ngudi hoc can phai hoc bd
sung cdc mén nhu sau nhdm dam bao chuén diu ra theo quy dinh:

- Ngoai ngit (Tiéng Anh):
+ Hoc cdc 1ép bb sung va thi dat ky thi chuin diu ra tuong duong cua trudng tuong
duong trinh d§ B1 theo khung nang luc 6 bic dung cho ngudi Viét Nam
- Tin hoc: Ngudi hoc phai dat Chirng chi Ung dung CNTT Co ban hoiic tuong duong.
- K¥ ning mém: Tham gia 16p bdi dudng K¥ ning mém va dugc cdp Ching nhan K¥y
nang mem.
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