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_ CHUONG TRINH PAO TAO
Nganh: Chim séc sac dep
Mai nganh: 6810404
Trinh d¢ dao tao: Cao ding lién thong
Hinh thirc d.m tao: Lién théng
Doi tugng tuyén sinh: hoc sirh (6t nghiép nganh Chim sé¢ sic dep trinh do trung cap
Théi gian khéa hec: 1,5 nim hoc
1. Gi6i thiéu chwong trinh/ mé ta nganh, nghé dao tao:

Nganh Chim séc sic dep 14 linh vire dio tao chuyen sdu vé cac ky thut 1am dep,

chim séc va duy tri vé dep toan dién cho con nguoi. Ngum hoc dugce trang b kién thirc
vé da, téc, mong, trang diém, massage, spa, va cham s6c chuyén sau, phun théu thAim my
mai moi nhim gitip khich hang tir tin va khdée manh hon. Nganh nay doi héi sy khéo 1éo,
tinh té, thim m§ cao cting tinh thin phuc vu tin tim. Sau khi tét nghiép, ngudi hoc cb
thé 1am viéc tai cc spa, salon, trung tim thdm m¥, hoic tr m& co s& kinh doanh dich vu
lam dep. Ddy 1a nginh c6 nhu cau lao dong cao, phu hop véi nhitng ai yéu thich cai dep

va mong mudn mang lai gié tri tich cuc cho cong ddng. Bén canh k¥ néng nghé, ngudi

hoc con dugce rén luyén thai d6 chuyén nghlep, kha nang giao tlep va ung Xt vin minh
trong phuc vu khach hang. Nganh Chim soc sac dep khong chi gitip ndng cao ngoai hinh
ma codn g6p phén xdy dung phong c4ch séng tir tin, hién dai va vin minh.

2. Muc tiéu dao tao:

2.1. Muc tiéu chung'

Cham séc sic dep 12 nganh nghé ma ngudi hanh nghé thirc hién chim séc cac
dich vu thiét yeu nhir chim séc da, v& méng nghé thuat, trang diém thim my; phun théu
may, moi tu; van chim s6c khéach hang; quan 1y van hanh co s6 1am dep, néng cao tay
nghé v cdp nhit cong nghé mdy méc phu hop véi su phét trién ciia khoa hoc k§ thuat
cong ngh¢ dap g nhu cau cia xa hoi.

Ngudi lam viée trong linh vuc nganh, nghé Chiam s6c séc dep truc tiép tham
gia chim séc da, thiét ké cac b mong nghé thudt, trang diém nghé thuat theo xu hudéng
cta thoi dai, van hanh, phét trién kinh doanh dich vy, quén ly nhén su va céc bg phan k¥
thuat vién truc tiép hanh nghd trong diéu kién an toan dam béo vé dich t&. Ho c6 thé dam

nhiém vai trod, chirc trach cia cdn bd quan 1y, k§ thuat vién trudng trong cdc trung tAm

1am dep, tur thanh 14p va 1am chu co s& kinh doanh chim séc sic dep.
2.2. Muc tiéu cu thé:
2.2.1. Kién thirc:
2.2.1.1. Kién thtc dai cuong

- Biét dugc céc kién thitc co ban vé chinh tri, van héa, x3 hoi, phap luit, quéc phong
an ninh, gido duc thé chit trong hoc tap, rén luyén, lao dong va céc hoat dong khic;

- Biét dwoc céc kién thirc v& cong nghé thdng tin co ban;

- Biét dwoc c4c kién thic vé ngoai ngit co ban.

2.2.1.2. Kién thitc co sé& nganh

- M6 ta dugc vi tri, vai tro clia nghé Chim séc séc dep va ddc trung ciia hoat dong
Cham séc sic dep;
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- Trinh bay dugc y nghia va lich st phat trién ciia nganh lam dep, tdng quan su
phat trién cc phong céch 1am dep trén thé gidi;

- Liét ké dugc cic loai trang thiét bi, dung cu, m§ phdm chu yéu ciia cic ki thuat
trong co s& chim séc sic dep va giai thich cong dung cua chung,

- Tiép nhan, hidu 15 céc yéu ciu phan hdi cia khich hang vé dich vu;
- Trinh bay dugc nhu’ng kién thitc co ban vé chinh tri, vin héa, x3 héi, phép luét,
qudc phong an ninh, gido duc thé chit theo quy dinh.
2.2.1.3. Kién thtrc chuyén nganh

- Thue hién thanh thao quy trinh phuc vu khach hang;

- Phén tich dwgc céc hinh déng cia khuén mit trong trang diém;

- Trinh bdy dugc quy trinh chdm séc da: chim séc da mit, da toan thén, chuyén sau

vé da;

- Gidi thich dugc tmg dung cia m§ pham trong 1am dep, ddm bio an toan trong lamdep;

- Nhén biét dugc cdu tgo cita méng, chim séc méng va trang tri méng;

- Trinh bay dugc kién thirc vé chdm séc da, vé trang diém dé t6n vinh vé dep.

2.2.2. K§ ning:

2.2.2.1. K§¥ nang cirng

- Lya chon dugce cac san phdm chim séc da phu hop véi timng loai da;

- Thyre hién thanh thao quy trinh cham séc da: chim séc da mit, da toan than,
chuyén siu vé da;

- Phén biét dugc cac loai mit na chim séc da;

- Phén tich dugc céc loai da, tinh trang da va tic dung ctia cham soc da;

- Thye hi¢n thanh thao quy trinh chim séc méng, thiét ké tao hinh mong;

- Thuc hién thanh thao quy trinh trang diém thdm my theo ding yéu ciu;

- Thyc hién thanh thao quy trinh massage, b4m huyét;

- Thuc hién thanh thao céc thao tdc Massage chim s6c da va chim séc toan thén;

- Thyre hién thanh thao quy trinh ndi mi;

- Thyre hién thanh thao quy trinh phun, théu trén da gia

- Str dung an toan céc loai trang thiét bi, my phém cua co s& lamdep;

- Xay dung dugc cac ké hoach vé tiép thi dich vy;

- X4y dung dugc ké hoach nhén sy, phan cong cong viéc, ddo tao boi dudng
chuyén mén, nghiép vu;

- Xay dung dugc ké hoach mua sim trang thiét bj- dung cu, hoi thao hoic surkién;

- Xay dung dugc cac kénh quang b4 trén mang x3 hdi.

- Gidm sét, kiém tra, d4nh gi4 két qua cong viéc dam bao dung quy trinh va tiéu
chuén tai cac bd phén dich vu ciia co s& lam dep.
2.2.2.2. K§ ning mém

- Rén luyén k¥ néng cham séc khich hang chuyén nghiép dam bao chit lugng va

hiéu qua;
- 2o tao, béi dudng, hudng din kém cip ky ning nghé cho ddng nghiép,nhan

vién;
- Giai quyét dwoc céc yéu cdu va tinh hudng trong qud trinh phuc vu khich hang;
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- Str dung cong nghé thdng tin co ban theo quy dinh; khai thdc, xir ly, tng dung
cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon ciia nganh, nghé;

- Sir dung tiéng Anh trong giao tiép dat trinh d6 tuong duong B1 (khung ning luc 6
béc Viét Nam).

- Ung dung cic k¥ nang tin hoc vao cdng viéc dat trinh d6 trong duong IC3 (sir
dung mdy tinh va Internet) hodc k¥ ning sir dung Coéng nghé théng tin co ban (theo
quy dinh thong tu 03/2014/TT-BTTTT ban hanh ngay 11/3/2014).

- Pat chirng nhan K§ niing mém.

- Str dung dugc cong nghé théng tin co ban theo quy dmh ung dung cong nghé théng
tin trong cong viéc chuyén mdn ctia nganh, nghé.

- Giao tiép hiéu qua; giai quyét vin d& mot cich sdng tao, 1am viéc nhém va quén ly

thoi gian hiéu qua; thich nghi véi mai trudng 1am viée trong twong lai.

- Sir dung duoc tiéng Anh vio cong viéc chuyén mén cia nginh, nghé.

- Str dung dugc cong nghé thong tin dap tmg yéu cu ciia nganh dio tao.

- X4y dung ké hoach va quén Iy thdi gian hiéu qua, giai quyét vin d& mot cachsing

tao, thich nghi v6i méi trudng lam viéc dgc lap, nhém trong twong lai
2.2.3. Niang luc tu chu va trach nhiém:

- C8 y thirc tb chirc ki luat, tac phong chuyén nghiép va tinh thin trich nhiém cao

trong cong viéc;

- Tén trong céc tiéu chuén dao dirc nghé nghiép; i
- Than thién, céi m&, sin sang phuc vu va dam bao an toan strc khoe, tinh mangcua HZ :
khéch hang; ’ ) ;‘S
- C4 y thirc hoc tép, rén luyén d€ ning cao trinh d6 chuyén mén, ki ning nghé KV T
o
- C6 y thire tréch nhiém trong viéc sir dung, bdo quan tai sén trong qua trinh tic A
nghiép. Sy

3. Vi tri vi€c 1am sau khi tot nghlep
Sau khi t6t nghi€p, ngudi hoc ¢6 néng lyc ddp tng cic yéu cu tai cac vi tri viéc 1am cua

nganh, nghé bao gom
- Tiép dén, cham séc khach hang;

- Tu v4n chim séc séc dep;

- Chidm soc da mit;

- Cham séc da toan thin;

- Chim séc chuyén siu vé da;

- Cham séc moéng;

- Thiét ké, tao hinh méng nghé thuat;

- Trang diém;

- Trang diém héa trang;

- Néi mi;

- Massage bim huyét;

- Thiét 1ap, vin hanh co s& lam dep.

4. Khéi hrgng kién thirc va théi gian hoc tap:

- Khéi lugng kién thirc toan khéa hoc: 1305 gid, (twong duong: 47 tin chi)
-S4 Irgng mon hoc, mé6 dun: 20
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- Khéi Iwong céc mén hoc, mé dun chuyén mén: 1110 git (twong duong: 38 tin chi)
- Khéi Iwong ly thuyét: 321 216 (24,7%);
- Khéi lrgng thyc hanh, thyre tap: 94R gidy (75.3%).

5. Bang tong hop niing hrc nganh, nghé:

L TT | Ma nang Tén nang luc
Ire
I | Ning lyc co ban (néing lwc chung)
1 |NLCB-01 Rén luyén phdm chét chinh tri, dao dire, 16i séng; Chap hanh dudng
161, chu truong, chinh sich cia Pang va Phép Luit cia Nhanude
2 | NLCB-02 TOu trong, s8ng v 1Am viée theo Hién phap va phap luit
3 [ NLCB-03 Cé y thirc (v gidc va hinh thanh théi quen tip luyén thé duc thé
thao hang ngiy dé gép phdn bao dam sirc khoe trong hoc tap, lao
ddng va trong céc hoat ddng khac.
4 | NLCB-04 Van dung kién thic Gido duc quéc phong va an ninh trong x4y
dung va bdo v¢ T4 qudc, cic hoat dong x4 hdi gép phan xay dung
. khéi dai doan két toan dan toc. :
5 | NLCB-05 Ung dung cong nghé thong tin trong doi séng, hoc tap va lam viéc
6 | NLCB-06 Str dung dugc ngoai ngit co béan, dat bac 1/6 trong Khung ning luc
ngoai ngu cua Viét Nam; img dung dugc ngoai ngit vao mét sb
cdng viéc chuyén mén ciia nganh, nghé;
II | Ning Iiec cdt 16i (nang luc chuyén mén)
7 | NLCL-01 Ung dung dugc k§ ning quan ly spa
8 |NLCL-02 | X4y dung dugc ché d6 dinh dudng hgp ly cho tirmg ngudi
9 | NLCL-03 Xay dung dugc kénh truyén thong hiéu qua
10 | NLCL-04 | Poc dugc tai liéu chuyén nganh bang tiéng Anh
III | Ning lwc ning cao
11 | NLNC-01 | Thyc hién dugc céc kidu chai béi téc theo yéu ciu
12 | NLNC-02 | Thyc hanh thinh thao cit téc nam, nit
13 |NLNC-03 | Thiét ké dugc bd mi theo yéu ciu
14 | NLNC-04 | Van dung dugc trang diém vao doi séng hing ngay
15 | NLNC-05 | Van dung dugc k¥ thuit chim séc da phu hop tirng nguoi
16 | NLNC-06 | Hoan thianh dugc chin may, méi trén da gia
17 | NLNC-07 Xéy dung m6 hinh kinh doanh phii hop
18 | NLNC-08 | Tiép cén tét véi méi trudmg nghé nghiép
19 |NLNC-09 | Ap dung dugc cic k§ thust héa trang
20 |NLNC-10 | Thiét ké dugc bd méng theo yéu cu




6. Noi dung chwong trinh:

Thri ginn hye tip (gio)

il
x

M3 = s i 8’6 Trong dé
STT MH/ Tén mon hoc/md dun tm.’ Téng | Ly Thl.rcAhanh‘/ | Kidm
MbD ik s0 thuyét e i Tra
tap/thdao luin
I~ [Cac mon hoc chung 9 1195 9 124 12
1 [MH3208021 |Gido duc Chinh tri 3145 ] 16 26 3
2 [MH3208104 |Phap lut T . 5 1
3 IMH3209022 ng BHe s phong v an 1] 30| 14 14 2
4 |MII3209106 |Gido duc thé chét 1| 30 2 26 2
5 [MH3201260 |Tin hoc 103 ] 5 23 2
6 [MH3207260 |Tiéng Anh 2 145’113 30 2
II |Cac mon hoc, mé dun chuyén mdn 38 (1110 | 262 824 24
IL.1 | Mén hoc,md dun co s& 9 | 165 | 102 58 5
7 | MII3062648 |Cliéu luye yudu 1§ spa 2 '3 29 0 |
8 |MH3262613 |Dinh dudng va sitc khoe 2 |30 | 29 0 1
9 |MD3062651 |Marketing mang x4 hoi 3 75 15 58 2
10 |[MH3262621 [Anh vin chuyén nganh 2 130 | 29 0 1
IL2 | Mén hoc,mé dun chuyén mén 24| 780 | 138 628 14
11 |MD3262614 |K§ thuat bui toc 4 190 | 30 58 2
12 | MP3262615 |Lve WP R tbemam, nindng | 4| 0 | gy 122 3
13 [MD3062660 |Ky thuat ndi mi 3ok 75415 58 2
14 |MP3262616 | Ive ptrangdiémeddau |, | o) | 4, 78 2
nang cao
is | MBgszely | e WP cham s6c da cong 2| 90| 14 74 2
nghé cao
16 |MD3062661 |K§ thuat phun théutréndagia | 4 | 90 | 30 58 3 -
17 |[MH3062662 |Khéi tao doanh nghiép 2 [ 30 | 29 0 1
18 |MD3262618 |Thuc tap tbt nghiép 4 1180 0 180 0
I1.3 | Mén hoc,mo dun tw chon 5| 165| 22 138 5
MD3262619 |Khéa lujn TN 5 1225 0 225 0
19 |MD3062666 |Ky thujt trang diém héatrang | 3 | 75 | 12 60 3
20 |MP3062665 |Thiét ké va tao hinh méng 219 [ 10 78 2
Tong cong 47 | 1305 | 321 948 36

7. Huéng din sir dung chirong trinh:
7.1. Cac m6n hoc chung bét budc thuc hién theo Qui dinh cua B Lao dong — Thuong binh
va X& hoi.
- Khéi heong hoc tap ddi véi cac mon hec chung theo quy dinh dirge quy déi thanh tin
chi tai Phu luc 05 cta Thong tr 01/2024/TT-BLDTBXH ngay 19 thing 2 nim 2024 ctia Bo
Lao dong Thuong binh va Xa héi quy dinh quy trinh xay dung thim dinh va ban hanh chuong
trinh dao tao; t chirc bién soan, lva chon, thdm dinh, duy€t va st dung gido trinh trinh do

trung cap, trmh do cao dang,
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hoc Gido duc Chinh tri thudc khdi cdc mon hoc chung trong churong trinh dao tao trinh d6
trung cép, trinh d6 cao déng;

- Moén Phap luat thyc hién theo Thong tur s6 13/2018/TT-BLDTBXH ngay 06 thang 12
nam 2018 cua B Lao dong Thuong binh va Xa hoi Ban hanh Chuong trinh moén hoc Phap
luat thude khdi cdc mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cép, trinh d6 cao
déng;

- Mbn Gi4o duc thé chit thuc hién theo Théng tur s6 12/2018/TT-BLDTBXH ngay 06
thang 12 nam 2018 cua By Lao dong Thuong binh va X& hdi Ban hanh Chuong trinh mén
hoc Gido duc thé chit thudc khdi cdc mbn hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d6
trung cép, trinh d6 cao déng;

- Mén Gido duc Quoc phong va An ninh thyc hién theo Thong tr s6 10/2018/TT-
BIPTRBXH ngay 26 thang 9 nim 2018 cia Bb T.ao déng Thirong binh va X3 hdi Ban hanh
Chuong trinh moén hoc Gido dyc Québc phong va An ninh thudc khdi cac mén hoc chung trong
chwong trinh d4o tao trinh d6 trung cap, trinh d6 cao déng;

- Mén Tin hoc thuc hién theo Théng tur s6 11/2018/TT-BLDTBXH ngay 06 thang 12 ndm
2018 cua B9 Lao dong Thuong binh va X3 hdi Ban hanh Chuong trinh mén hoc Tin hoc thude
khdi cic mén hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cép, trinh d6 cao dﬁng;

- Mén Tiéng Anh thuc hién theo Thong tur s6 03/2019/TT-BLDTBXH ngay 17 thang 01
ndm 2019 ciia Bo Lao dong Thuong binh va Xa hoi Ban hanh Chirong trinh mén hoc Tiéng
Anh thudc khéi cac mén hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d6 trung cép, trinh do
cao déng,

7.2. Tb chic thuc hi€n chuong trinh dao tao:

- Chuong trmh dao tao duge td chuc thuc hién theo phuong thire tich iy m6 dun, tin chi
cua Thong tu s6 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 30/3/2022 ctia B¢ Lao ddng Thuong binh va
X3 hoi.

- Viéc td chirc giang day cac mén hoc, mo dun dugc thuc hién theo K& hoach phén bd
moén hoc, mo6 dun (BM dinh kem).

7.4. T6 chic kiém tra, d4nh gia thuong xuyén, dinh ky va thi két thic mén hoc, mé dun:

- Phuong phép, thoi gian 16 chirc kiém tra thudng xuyén, dinh ky, thi két thuc ménhoc,
mo6 dun dugc xéc dinh va c6 huéng dan cu thé theo ting chuong trinh mén hoc, chuong trinh
mo dun.

- Thoi gian kiém tra trén 16p tinh trong khdi lwgng ciia mén hoc, kiém tra 1y thuyét tinh
vao gio ly thuyét; thoi gian kiem tra thuc hanh, tich hgp tinh vao gio thyc hanh.

7.5. Thyc tap tai doanh nghiép, thuc tap tbt nghiép:

- Ngudi hoc phai tich lity 25 tin chi méi dugc di thuc tip doanh nghiép, thuc tip tot
nghiép.

- Ngudi hoc ¢6 thé 1am khoa Ilun (néu cé) hoic hoc cac mon thay thé
7.6. Xét cong nhén tot nghiép:

- Ngudi hoc phai tich liy da sb tin chi quy dinh trong chuong trinh dao tao va thoa mén
cac diéu kién dugc quy dinh tai quy ché ddo tao hi€n hanh thi méi dugce xét tot nghiép

- Ngoai nhimg mén hoc, mé qun trong chuong trinh dao tao, ngudi hoc can phai dat
chudn dau ra tin hoc, ngoai ngit, k§ ning mém theo quy dinh ctia nha truéng.
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- Hi¢u trudng cén cir vao Kkét qua hoc tip ctia ngudi hoc, bién ban hop xét diéu kién tét
nghi€p ctia Héi ddng xét tot nghiép trinh d9 cao déng lién thong va c4c qui dinh lién quan dé
quyét dinh cong nhén va cép bang tét nghiép cho ngudi hoc theo qui dinh.
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